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Disciplina de Fundamentos da Assisténcia e da Pratica Médica — ABS 1 - 2018 - 12 semestre
Plano de Aulas

PROFESSORES : Magda Moura de Almeida (Coordenadora), José Roberto Pereira de Sousa, Roberto Ribeiro

Maranhdo, Tatiana Filza

MONITORES:

PERFIL DO MEDICO DE ACORDO COM AS DIRETRIZES CURRICULARES E COM O PROJETO PEDAGOGICO
DO CURSO

Art. 32 O graduado em Medicina terd formacdo geral, humanista, critica, reflexiva e ética, com capacidade para atuar
nos diferentes niveis de atencdo a saude, com ac¢des de promocado, prevencdo, recuperacao e reabilitacdo da saude,
nos ambitos individual e coletivo, com responsabilidade social e compromisso com a defesa da cidadania, da
dignidade humana, da saude integral do ser humano e tendo como transversalidade em sua pratica, sempre, a

determinacdo social do processo de salde e doenca.
CONTEUDO PROGRAMATICO

Unidade Didatica | - Processo Saude-Doenca

Unidade Didatica Il — Organizacdo dos Sistemas de Salde
Unidade Didatica Il — Treinamento de Habilidades Especificas

COMPETENCIAS A SEREM DESENVOLVIDAS NA DISCIPLINA:

“Competéncia a capacidade para utilizar conhecimentos, destrezas, atitudes, valores e habilidades pessoais, sociais
e/ ou metodoldgicas, que capacitardo o individuo para o enfrentamento e resolugdo de problemas, em situacdes

de estudo ou de trabalho e no desenvolvimento académico, profissional, social e ou pessoal.”
Ao final do semestre o aluno devera ser capaz de:
1. Criticar significados de poténcia e onipoténcia; poder e autonomia.

2. Reconhecer o objeto e o objetivo da Pratica Médica;
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3. Conceituar Saude e Doenca;

4. Compreender o carater multifatorial (biopsicossocial) do processo saude-doenca (histérico, cultural, politico,

econdmico, social, familiar, genético, etc.);

5. Analisar criticamente a posicdo/papel do médico e da Medicina em relagdo ao processo satide-doenca;
6. Entender os fundamentos da constituicdo de um sistema de sadde universal;

7. Compreender o processo histérico da construcdo das politicas publicas de saude;

8. ldentificar as bases conceituais, cientificas e politicas que serviram de base para a Reforma Sanitaria Brasileira

e para o surgimento do SUS;
9. Identificar os Principios e Diretrizes do SUS na Organizacdo da Rede Assistencial;

10. Compreender a relacdo de servigcos de Atencdo Secunddria e/ou Tercidria com os de Atencdo Primaria (Rede

Basica);

11. Compreender os principios fundamentais da Atencdo Primaria a Saude e da Estratégia Salude da Familia;
12. Conhecer as ac¢des e servicos desenvolvidos num territério de atuacdo de uma equipe de Saude da Familia;
13. Compreender o papel da Unidade Basica de Saude no contexto do Sistema de Saude;

14. Reconhecer a pratica do Agente Comunitario de Saude;

15. Reconhecer o espaco do trabalho das equipes de saude da familia;

16. Conhecer préaticas da atencdo basica a saude (visita domiciliar, imunizacdo etc);

17. Apresentar habilidades basicas de comunicagdao com pacientes;

18. Registrar por escrito suas experiéncias e relatos (portfélio, narrativas).
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Cotta RMM, Costa GD, Mendonga ET

Conhecimentos tedricos
especificos de cada dmbito
profissional ou de uma drea

académica
SABER DOMINIO DAS SABER
- = —_—
CONVIVER COMPETENCIAS FAZER
Atitudes pessoais, interpessoais Conjunte de habilidades,
e habilidades que facilitam a i destrezas cognitivas, emocionais,
convivéncia e o trabalho em socials, ou procedimentos gue

/ permitem aplicar o conhecimento
que se possui e aperfeigod-
lo gragas a competéncias
metacognitivas

equipe \

SABER SER
Atitudes

Ajuste de valores, principios
e crengas. Atitudes
profissionalmente vdlidas, modo
de perceber e viver o mundo

Figura 1. Dominio das competéncias necessarias a um aprendizado ao longo da vida no
desenvolvimento académico, profissional, social e/ou pessoal.

Adaptado de Delors® e Pastor'™.

METODOLOGIA

Segundo as Diretrizes Curriculares Nacionais o Curso de Medicina devera em seu desenvolvimento:

Utilizar método de ensino que privilegie a participagdo ativa do aluno na construgdo do conhecimento e a integragao

entre os conteldos, entre o ensino, a pesquisa e a extensdo/assisténcia;

Promover a integracdo e a interdisciplinaridade em coeréncia com o eixo de desenvolvimento curricular, buscando

integrar as dimensdes bioldgicas, psicoldgicas, sociais e ambientais;
Inserir o aluno precocemente em atividades praticas relevantes para a sua futura vida profissional;

Utilizar diferentes cenarios de ensino-aprendizagem permitindo ao aluno conhecer e vivenciar situagdes variadas de

vida, da organizacao da pratica e do trabalho em equipe multiprofissional.
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Considerando essas diretrizes metodoldgicas, as aulas desta disciplina, de Fundamentos da Assisténcia e da Pratica
Médica — ABS 1, sdo desenvolvidas a partir das seguintes atividades/estratégias (em todas as atividades, a participacdo

individual, em pequenos grupos ou em plendria é fundamental):
1. Discussao em pequenos grupos,

2. Situacdes problemas,

3. Visitas as Unidade Basica de Saude/Postos de Saude,

4. Visitas domiciliares guiadas por agente comunitario de saude,
5. Entrevistas com as pacientes e familias,

6. Leitura de textos,

7. Exposicdo dialogada,

8. Visita a uma unidade secundaria ou terciaria de saude,

9. Atividades de Educacdo a Distancia (EaD),

10. Seminarios preparados pelos alunos,

11. Apresentacd e discusso de filmes e séries;

12. Desenvolvimento de trabalho de campo sobre tema relacionado a situagdo vivenciada em aula pratica.

As visitas aos Postos de Saude poderdo ocorrer em qualquer uma das seguintes unidades:

SER | Preceptor

Posto de Saude Lineu Juca

1 | Rua Vila Velha, 101 - Barra do Ceara Tatiana/Leandro

(85) 3452.5887/ 3452.5888
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SERII

Posto de Saude Anastacio Magalhdes

6 | Rua Delmiro de Farias, 1679 - Rodolfo Tedfilo Rafaela

(85) 3433.2564 / 3433.2560

AVALIAGAO

Compreendendo avaliagdo com um processo e considerando a necessidade de avaliar competéncias, habilidades,
atitudes, além do conhecimento, o aluno serd avaliado a partir de cinco atividades/instrumentos utilizados neste

modulo:

Avaliacdo formativa permitindo que o professor e o aluno em tempo habil intervenham no processo ensino

aprendizagem, deve ser subsidiada pelo portfdlio e observacdo do docente;

Portfélio reflexivo que de forma continua facilita a autoavaliagdo;

Teste escrito: duas avaliacGes parciais (AP) e uma final (AF) - O resultado das parciais sera analisado com os

alunos, levantando as dificuldades encontradas para responder as questGes (de compreensdo, de contetddo ou

outras dificuldades);

Apresentacdo de Semindrios: os estudantes serdo avaliados pelo produto final produzido em solicitacdo a uma

demanda prévia dos professores;

Avaliacdo Global do Desempenho - realizada pelo docente responsavel por cada turma prética que deve considerar

se:
NOTAS [1-3] [4-7] [8-10]
RELACIONADAS
CONCEITO ELEMENTAR (E) BOM (B) OTIMO (O) N/A
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Recolhe muito pouca
informacdo, a maioria da
qual ndo esta relacionada
com o tema. Raramente

|é os textos indicados.

Investigacdo e coleta
de
informacdo/Leitura
textos indicados

Fornece pouca
informacdo aos colegas
de grupo (apenas alguma

Partilha de
informacao

relacionada com o tema).

O estudante raramente
participa e se envolve
durante as atividades

praticas. Relata
superficialmente suas

Participacdo nas
atividades de campo

vivéncias.

Apresentou atitudes
desrespeitosas ou
inadequadas.

Interagao com
professores, colegas,
funcionarios e
pacientes

Célculo da Nota:

Recolhe alguma
informacgdo importante, a
maioria da qual estd
relacionada com o tema.
Lé a maioria dos textos

indicados.

Fornece alguma
informacgdo importante
aos colegas de grupo (a
maioria relacionada com

o tema).

O estudante, na maioria
das vezes, participa e se
envolve durante as
atividades praticas. Relata
suas vivéncias, mas
precisa ser estimulado
para isso.

Apresenta atitudes
cordiais e respeitosas,
mas sem constru¢do de
relacdo de confianca e

vinculo.

Recolhe bastante
informacdo, toda ela
relacionada com o tema.
Leu todos os textos
indicados.

Fornece muita
informacdo aos colegas
de grupo (toda
relacionada com o tema).

O estudante participa
ativamente e se envolve
durante as atividades
praticas sem precisar que
lhe estimulem. Levanta
hipoteses e
guestionamentos.

Apresenta atitudes
cordiais e respeitosas
com clara construcdo de
relacdo de confianca e
vinculo.

1AP: 30% Avaliagdo Global do Desempenho (EaD inclusa) + 40 % Teste Escrito + 30% Seminario

2AP: 20% Avaliagcdo Global do Desempenho (EaD inclusa) + 30% Teste Escrito + 50% Portfélio
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DATA/Local

ATIVIDADE

012 atividade
26/02
TurmasAe B

Depto. de Morfologia

Encontro | - Acolhida no mdédulo

022 atividade

EAD1

Portfolio Histdria de Vida + Documentario "llhas das Flores"

032 atividade
28/02
Turmas Ae B

Auditorio da Farmdcia

Encontro Il - Mesa de Debate: Determinantes sociais e os cuidados em
saude

042 atividade

EAD2

Filme The Physician — O fisico

052 atividade
03 e 05/03

Bloco Diddtico

GT1: O Processo Saude-Doenga

062 atividade

12 e 14/03 — com professores,
monitores, PROSAF

Depto. de Morfologia

Encontro Il — AgGes Preventivas em Saude e Treinamento de habilidades
especificas: afericdo de sinais vitais

072 atividade

21/03

Encontro IV - Direito e acesso a Satide - Sicko Editado // Discussdo em
Grupos de estudo GT
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Primeira parte: Turmas A
e B no Depto. de
Morfologia

Segunda parte: Bloco
Didatico

082 atividade
26 e 28/03

Bloco Diddtico

GT2- Construcdo da Linha do Tempo da Histéria do Sistema de Salde no
Brasil

092 atividade
02 e 04/04

Postos de Saude

Visita a Unidade Basica de Saude |

102 atividade
11/04

Bloco Diddtico

Apresentacdao Seminarios em pequenos grupos: Discussdo SUS e
Principios

112 atividade
16/04
Turmas Ae B

Depto. de Morfologia

Teste escrito (12 AP)

122 atividade

EAD3

Filmes: The Doctor - Golpe do Destino ou Wit — Uma ligdo de vida

132 atividade
18/04

Bloco Diddtico

GT - Biopolitica e o poder médico

(dia Reservado para 22 Chamada)

142 atividade
23 e 30/04

HEMOCE

Visita HEMOCE - Hemotur

152 atividade

Visita Unidade de Pronto Atendimento

10
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25/04 e 02/05

UPAS

162 atividade
07 e 09/05

Postos de Satide

Visita a Unidade Basica de Saude Il

172 atividade

EAD4

Série Unidade Basica - Episédio 1

182 atividade
EAD5

Série Unidade Basica - Episddio 2

192 atividade
16/05

Bloco Didatico

GT - Atengdo Primaria, ESF e Medicina de Familia e Comunidade

202 atividade
21 e 23/05

Postos de Satide

Visita a Unidade Basica de Saude i

212 atividade
28 e 30/05

Postos de Satide

Visita a Unidade Basica de Saude IV

222 atividade
04/06

Turmas Ae B

Depto. de Morfologia

Avaliagdo discente da disciplina

Teste escrito (22 AP)

13/06/2018

NESC

Avaliacdo escrita e oral (AF)

Segunda chamada 22 AF - 15/06

11
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DETALHAMENTO DO PLANO POR AULA

Data/Turma Objetivos de Aprendizagem Metodologias/ Atividades/ Estratégias Avaliacdo
012 aula Compreender a forma  de | - Apresentacdo da disciplina; portfélio; visitas; metodologia de avaliagdo. Portfdlio
26/02 organizacdo da  disciplina e

TurmasAe B

metodologias utilizadas.

- Apresentagdo dos médulos do departamento de Saude Comunitaria

- Como vocé compreende a pratica médica? (como deve ser e como de fato

Depto. de
Morfologia ocorre; que relagdes estdo nela envolvidas)
PARA A PROXIMA AULA:
- Postar no AVA: Portfélio com discussdao sobre Memorias e Percurso: - Quem
sou eu? - De onde eu vim? - Para onde eu vou?- Qual o motivo da sua
escolha pelo Curso de Medicina? - O que pretende aprender nesse curso? —
Que modelo de médico vocé almeja ser?
- Assistir no AVA documentario “A llhas das Flores”
22 aula Compreender o carater | Mesa-redonda, seguida de debate: Teste escrito
multifatorial (biopsicossocial) do
26/02 2018.1 - Determinantes sociais e os cuidados em saude

Turmas Ae B

Auditorio da

processo saude-doenca (histérico,
cultural, politico, econémico, social,

familiar, genético, etc.).

e A situacdo epidemioldgica de Fortaleza - COVIS

Disciplina de Fundamentos da Assisténcia e da Pratica Médica — ABS 1 - 2018 - 12 semestre

13




gUniversidade Federal do Ceara

Nucleo de Estudos em Salide Coletiva

Departamento de Saude Comunitaria

Farmdcia
¢ \Violéncia como determinante social na Saude - Comité Cearense pela
Prevengao aos Homicidios na Adolescéncia
e Salude Ambiental e consequéncias epidemioldgicas — Meédicos
Populares + FIOCRUZ
Referéncia Indicada: CARVALHO, Antonio Ivo de; BUSS, Paulo Marchiori.
Determinantes sociais na salde, na doenca e na intervencdo. In:
GIOVANELLA, Ligia. Politicas e sistema de saude no Brasil. Rio de Janeiro:
Fiocruz, 2008. Cap. 4. p. 141-166.
32 aula Compreender a relacdo entre | GT1- O Processo Saude-Doenca Avaliagdo
Medicina e Ciéncia e a relevancia da Global do
GT1 o o e Realizar apresentacdo do grupo e pacto de convivéncia Desempenho
pratica médica pautada no P
03 e 05/03 humanismo. e Questdo norteadora — O que é saude? O que é doenca? Portfdlio

Bloco Didatico

Conceituar saude e doenca.

Reconhecer saude e doenga como

um processo.

e Trabalho em pequenos grupos com Leitura prévia dos textos:

Referéncia Indicada: Saude e doenca: dois fendbmenos da vida e Saude,
normalidade e risco In: BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Gestdo do
Trabalho e da Educacdo na Saude. Departamento de Gestdo da Educacdo

na Saude. Curso de formacdo de facilitadores de educacdo permanente em

Teste escrito

14
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saude: unidade de aprendizagem - analise do contexto da gestdo e das
praticas de saude. / Brasil. Ministério da Salde. Rio de Janeiro: Brasil.

Ministério da Saude/FIOCRUZ, 2005.

- Assistir no AVA o filme: Stolzl P. The Physician - O Fisico. EUA, Alemanha;

2013.
42 aula Identificar os diferentes modelos de | Encontro 1ll - Agdes Preventivas em Salde e Treinamento de habilidades | Portfdlio
causalidade e intervencdo na saude | especificas: aferigdo de sinais vitais Teste Escrit
12 e 14/03 este c£SCrito
5 g Caracterizar os niveis de prevencdo e Exposicdo Dialogada sobre A¢des Preventivas em Saude (30 min)
epto. de
_ e acOes de saude, segundo Leavell e
Morfologia Clark e Video: Joachim Walter. IndUstria da Obesidade [Internet]. [cited
ar
Turmas 2018 Jan 27]. Available from:
e B Aprender a aferir os sinais vitais https://www.youtube.com/watch?v=F67Xp56rVgQ&t=39s (28 min)
e
(PA, FC, FR)
e Trabalho em Grupo: construcdo da rede de determinantes de saude
Depto. de
, baseado no documentario (90 min) — Inserir no Portfdlio o produto
Morfologia

e Prédtica sobre medida dos sinais vitais (PA, FC, FR) — (90 min)

Referéncia Indicada: CARVALHO, Antonio Ivo de; BUSS, Paulo Marchiori.

Determinantes sociais na saude, na doenca e na intervencdo. In:

15



https://www.youtube.com/watch?v=F67Xp56rVgQ&t=39s

gUniversidade Federal do Ceara

Nucleo de Estudos em Salide Coletiva

Departamento de Saude Comunitaria

GIOVANELLA, Ligia. Politicas e sistema de salde no Brasil. Rio de Janeiro:

Fiocruz, 2008. Cap. 4. p. 141-166.

52 aula

21/03

Primeira parte:

TurmasAeB

Depto. De

Morfologia

Segunda parte:

Bloco Didatico

Comparar diferentes sistemas de

servicos de salude

Entender os fundamentos da
constituicdo de um sistema de

saude universal

Entender a perspectiva de

construcdo do direito a saude

Encontro IV - Direito e acesso a Saude - Sicko Editado // Discussdo em Grupos

de estudo GT

Questdo norteadora - Cobertura a saude é: Um direito financeiro? Um

direito constitucional? Um direito de ter plano/seguro de satude?

Documentario Editado: Michael Moore. SICKO - SOS Salde [Internet]. 2007
[cited 2018 Jan 28]. Available from:
https://www.youtube.com/watch?v=VoBleMNAwUg (30 min)

Referéncia Indicada:

- TAKEDA, Silvia. A organiza¢do de servigos de atenc¢do primaria a saldde.
In: DUNCAN, Bruce B. et al. Medicina Ambulatorial: Condutas de Aten¢do
Primaria Baseadas. Porto Alegre: Artmed, 2012. Cap. 3. p. 19-31.

- GERVAS, Juan; FERNANDEZ, Mercedes Pérez. Organizac3o da atencdo
primdria a saude em outros paises. In: GUSSO, Gustavo; LOPES, José
Mauro Ceratti. Tratado de Medicina de Familia e Comunidade:

Principios, Formacdo e Pratica. Porto Alegre: Artmed, 2012. Cap. 5. p.

Avaliacdo
Global do

Desempenho

Teste escrito

16
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42-51.

62 aula

26 e 28/03

Bloco Didatico

Compreender o processo historico
da construcdo das politicas publicas
de saude até o advento do Sistema

Unico de Saude

GT — Linha do Tempo

- Trabalho em pequenos grupos para producdo grafica da linha do tempo
sobre a histdria das politicas publicas de saide no Brasil correlacionadas aos
periodos histéricos e politicos: Republica Velha; Era Vargas; Ditadura
Militar; Redemocratizacdo — 1980 a 1990; Pds-constituinte — 1990 a 2001;

Autoritarismo, Nova Republica

- A partir dos textos, identificar em cada periodo: atividade produtiva
principal vigente; contexto social; contexto politico; quais as atividades e
servicos de salde publicas oferecidas. Pensar na discussdo: Como atuavam

os médicos em cada periodo?
- Apresentar a linha do tempo ao final.
Leitura prévia dos textos (escolher um dos dois textos):

Referéncias Indicadas - PAIM, Jairnilson Silva. Politicas de Saude no Brasil.
In: ROUQUAYROL, Maria Zélia; ALMEIDA FILHO, Naomar de. Epidemiologia
e Saude. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009. Cap. 20. p. 587-
603

Portfélio

Teste escrito

17
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Paim J, Travassos C, Almeida C, Bahia L, Macinko J. The Brazilian health
system: history, advances, and challenges. Lancet [Internet]. 2018 Jan

28;377(9779):1778-97. Available from: http://dx.doi.org/10.1016/50140-

6736(11)60054-8

Midias e leituras complementares:

https://dms.ufpel.edu.br/sus/files/timeline.html
http://www.uff.br/higienesocial/images/stories/arquivos/aulas/Texto_de_a

poio_3 - HS-Historia_Saude_no_Brasil.pdf

72 aula

02 e 04/04

Postos de Saude

Conhecer uma Unidade Basica de
Saude-UBS ou Unidade de Atengao
Primaria (UAPS), sua area de

abrangéncia e seus servicos

Visita Técnica a uma UAPS

- Reconhecer o territério, area de abrangéncia, a dindmica de

funcionamento da UAPS e os servicos oferecidos.

- Roda de conversa com ACS.

Leitura prévia dos textos: O Agente Comunitdrio de Saude e a pratica na
atencdo basica: alguns apontamentos (Furlan PG) Manual de Praticas em

Atencdo Basica : Saude Ampliada e Compartilhada. p. 367-87.

Agente Comunitdrio de Salde: um novo profissional para novas

Avaliacdo
Global do

Desempenho
Portfdlio

Teste escrito

18
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necessidades de saude (Lavor ACH, Lavor MC, Lavor IC). SANARE - Rev
Politicas Publicas [Internet]. 2004 [cited 2016 Apr 19];5(1):121-8.

Data/Turma Obijetivos de Aprendizagem Metodologias/ Atividades/ Estratégias Avaliacdo
82 aula Reconhecer o processo de Apresentacdo Seminarios em pequenos grupos: Discussdo SUS e Principios Avaliagdo
X hicrd : especifica do
11/04 construgdo historica do Sistema - Objetivo Semindrio: realizar a aplicacdo dos principios e diretrizes do SUS P

Bloco Diddtico

Unico de Saude (SUS),
considerando seus principios,

diretrizes e politicas de saude

Conhecer os marcos regulatérios e

normativos do SUS no Brasil

em cenarios realisticos através da simulacdo de organizacdo da rede de
saude local.

- Cada equipe deverd organizar uma dramatizacdo, no formato que melhor
Ihe convier, sem uso de recursos multimidias. Cada grupo tera 15 minutos
de apresentacdo.

- Cada grupo devera ter pelo menos: Gestor, Médico Equipe de Saude da
Familia, ACS, Representante do Conselho Local de Saude

- Os alunos do grupo que preferirem ndo se apresentar, poderdo ser
arguidos oralmente pelo professor.

- O grupo deve apresentar pontos de vista ou colaboracdo de cada
representante, em formato de convergéncia ou divergéncia, desde que
fundamentada.

- Serdo simulados quatros cendrios a saber: Municipios Grande Porte
(periferia), Municipio Pequeno Porte, Area rural (assentamento), Territorio
Indigena.

Referéncias indicadas para todos os grupos:

seminario
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BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988, Titulo VIII
da Ordem Social, Capitulo Il, Secdo Il, Artigo 200-Ill. Senado, Brasilia: DF.
1988.Disponivel em
http://www.trtsp.jus.br/geral/tribunal2/LEGIS/CF88/Titulo 8.html|  Acesso
em: 21 jan. 1018.

__. Lei No. 8080/90, de 19 de setembro de 1990. Brasilia: DF. 1990.
Disponivel em http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/leis/I8080.htm Acesso
em: 21 jan. 1018.

__. Lei No. 8142/90, de 28 de dezembro de 1990. Brasilia: DF. 1990.
Disponivel em http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/leis/I8142.htm Acesso
em: 21 jan. 1018.

__. Ministério da Saude. Gabinete do Ministro. Portaria n2 2.436, de 21 de
setembro de 2017. Aprova a Politica Nacional de Atencdo Basica,
estabelecendo a revisdo de diretrizes para a organizacdo da Atengdo Basica,
no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS). Diario Oficial da Republica
Federativa do Brasil, Brasilia, DF, 22 set. 2017. (Pag 68-70)

12 AP
16/04
Turmas A e B

Depto. de
Morfologia

Avaliar aprendizagem de forma

somativa

Avaliacdo escrita com questdes de mdltipla escolha ou questdes discursivas.

Teste Escrito

Obs: segunda
chamada dia
18/04. Fazer
solicitagdo no

NESC.
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102 aula Compreender a relac3o entre GT - Biopolitica e o poder médico Avaliagdo
- A A Global do
18/04 Medicina e Ciéncia e a relevancia - Leitura prévia do texto: MARTINS, André. Biopolitica: o poder médico e a
- s Desempenho
da pratica médica pautada no autonomia do paciente em uma nova concepcdo de saude. Interface P
Bloco Diddtico )
humanismo. (Botucatu), Botucatu, v. 8, n. 14, p. 21-32, Feb. 2004 . Available from
_ ) ) emrimt e o i
Criticar significados de poténcia <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51414
A . 32832004000100003&Ing=en&nrm=iso>. access on 29 Jan. 2018.
onipoténcia; poder e autonomia.
http://dx.doi.org/10.1590/51414-32832004000100003.
Conceituar saude e doencga.
- Assistir no AVA os filmes: Nichols M. Wit - Uma licdo de vida. Estados
Unidos: Avenue Pictures Productions, HBO Films; 2001. ou Haines R. The
Doctor - Um Golpe do Destino. EUA; 1991.
112 aula Conhecer servico de satde de nivel | Visita HEMOCE - Hemotur Avaliaggo
secunddrio ou terciario de atencdo Global do
23 e 30/04 Visita guiada com equipe técnica do HEMOCE
a saude Desempenho
HEMOCE
oc Debate sobre protagonismo médico nos servicos de saude — Dra. Denise | portfélio
Reconhecer os espagos e cenarios
Brunetta
da prestacdo de servicos médicos Teste escrito
122 aula no SUS Visita Unidade de Pronto Atendimento
25/04 e 02/05

Visita guiada com equipe técnica das Unidades de Pronto Atendimento
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UPAS
132 aula Conhecer as acdes e servicos Visita a Unidade Bésica de Saude I Avaliagdo
07 e 09/05 desenvolvidos na Unidade Bésica Global do
- Visita as familias acompanhando o Agente Comunitario de saude — D h
. de um territdrio de atuagdo de uma esempenno
Postos de Saude ACS
equipe de Saude da Familia Portfélio
Conhecer a prética do Agente - Distribuicdo dos alunos com os ACS / Orientacdo sobre como abordar
Comunitario de Saude em atuacdo 05 usuarios (&tica e técnica).
no territorio de abrangéncia - Entrevista em duplas, com o paciente para a construcdo da narrativa
Identificar o modo de vida da do paciente sobre a sua doenga. As narrativas de pacientes sobre suas
populagdo local. doengas devem incluir fragmentos de histérias de vida, relatos da
. _ _ doenca e de rupturas por ela impostas e, especialmente, os esforgos
Identificar fatores que influenciam
. individuais e coletivos despendidos para a adaptacdo, transformacao e,
no processo saude-doenca do
, talvez, superacdo dos entraves ditados pelo sentir-se enfermo.
paciente
Identificar os determinantes da - A narrativa construida subsidiard a discussdo em equipe do caso na
satide no modelo de determinaco proxima aula, e devera constar no portfdlio.
social
142 aula Compreender os principios GT - Atengdo Primaria, ESF e Medicina de Familia e Comunidade Avaliagdo
Global do

fundamentais da Atencdo Primaria

22




gUniversidade Federal do Ceara

Nucleo de Estudos em Salide Coletiva

Departamento de Saude Comunitaria

16/05

Bloco Didatico

a Saude e da Estratégia Saude da

Familia

Leitura Prévia:

- TAKEDA, Silvia. A organizacdo de servicos de atengdo primaria a saude. In:
DUNCAN, Bruce B. et al. Medicina Ambulatorial: Condutas de Atenc¢do
Primaria Baseadas. Porto Alegre: Artmed, 2012. Cap. 3. p. 19-31.

- HARZHEIM, Erno; MENDONCA, Claunara Schiling. Estratégia Saude da
Familia. In: DUNCAN, Bruce B. et al. Medicina Ambulatorial: Condutas de

Atencdo Primaria Baseadas. Porto Alegre: Artmed, 2012. Cap. 4. p. 32-41.

- BRASIL. Ministério da Saude. Gabinete do Ministro. Portaria n? 2.436, de
21 de setembro de 2017. Aprova a Politica Nacional de Atencdo Basica,
estabelecendo a revisdo de diretrizes para a organizacdo da Atencdo Basica,
no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS). Diario Oficial da Republica

Federativa do Brasil, Brasilia, DF, 22 set. 2017. (Pag 68-70)

Desempenho

Teste escrito

152 aula

21 e23/05

Postos de Saude

Promover a convivéncia e
colaboracdo com profissionais de
outras profissdes e especialidades
para prover cuidado centrado na

pessoa e nos aspectos preventivos,

Visita a Unidade Basica de Saude 1l

Discussdo dos casos de visita domiciliar com a equipe da ESF

ANTES: Preparar o caso antes para repassar. DURANTE: Anotar as

pendéncias e sugestGes. DEPOIS: fazer a devolutiva para o paciente e

Avaliacdo
Global do

Desempenho

Portfdlio
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durante todas as fases da vida

registrar no portfdlio.

162 aula
28 e 30/05

Postos de Saude

Promover a sensibilidade e
responsabilidade para com o
paciente, sua cultura, idade,

género, e disabilidades;

Visita a Unidade Basica de Saude IV

Devolutiva para o paciente e sua familia em relacdo a discussdo de caso

com a equipe.

Se houver pendéncias, resolver.

Avaliacdo
Global do

Desempenho

Portfélio

22 AP

04/06

Turmas Ae B

Depto. de

Morfologia

Avaliar aprendizagem de forma

somativa e escrita

Avaliar o médulo de ABS1

Avaliagdo escrita

Teste escrito
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PORTFOLIO

“...um trabalho cuidadosamente tecido pelas mdos dos proprios alunos.Ao fazé-lo, se revelam por meio de
diferentes linguagens, pois evidenciam ndo o que “assimilaram” de contetidos, mas sim como véo se
constituindo como profissionais. Tal como, por exemplo, num desenho, na construgdo de um Portfdlio, os
primeiros tragos aparecem, sGo retocados, as vezes apagados, refeitos... num constante movimento de agéo-

reflexdo que traduz o proprio ato de aprender.”
Antonio Barioni Gusman

A construcdo do portfélio como um tipo de aprendizagem mais reflexiva e critica € uma experiéncia
apropriada para a formacdo profissional. Trata-se de um instrumento metodoldgico para avaliacdo e auto-

reflexdo. O portfélio serd utilizado tanto para atividades de campo como para as atividades tedricas.

Considerando que as atividades de campo sdo atividades indispensdveis para a formacdo académica,
representando a possibilidade de expor o académico a situagdes problemas dentro de um cendrio préximo da
realidade profissional, é essencial a utilizacdo de um instrumento de registro continuado e progressivo das
reflexdes pessoais. Neste aspecto, o portfélio oportuniza uma melhor investigacdo e organizacdo dos

conhecimentos, habilidades e atitudes a serem adquiridas nesse percurso de formacgdo do aluno.

O portfdlio procura desenvolver no formando em medicina o senso de responsabilidade quando do
exercicio de suas futuras atividades profissionais; estimula a capacidade de investigacdo cientifica e espirito

critico, capacitando-o para encontrar solucées aos problemas pertinentes a pratica profissional.

Em sintese, a finalidade do portfélio é auxiliar o aluno a desenvolver a capacidade de avaliar seu proprio
aprendizado, refletindo sobre ele, melhorando. Também serd uma ferramenta que o professor utilizara para

acompanhar a evolugdo do processo de ensino-aprendizagem.

Certamente que aqueles que nunca entraram em contato com esta metodologia ou tém dificuldade em
expressar-se de forma escrita, poderdo desenvolver uma resisténcia em construir seu portfélio. Portanto, para
diminuir esta dificuldade apresentamos um esquema modelo para a construcdo do registro e reflexdo das

atividades realizadas:
1. Descrever brevemente a atividade (a ser realizada — proposta pelo professor);
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Identificar os objetivos de aprendizagem da atividade;

Realizar registro de casos ou ocorréncias;

Anotar as duvidas;

Anotar as dificuldades e angustias;

Correlacionar as atividades com os principais conceitos dos temas estudados, interpretando-os;

Realizar uma sintese sobre o aprendizado e qual sua importancia para a pratica médica (Destaque
pontos positivos e negativos observados durante as atividades da disciplina e avalie o aproveitamento
da atividade de campo, destacando experiéncias e conhecimentos adquiridos que o auxiliardo no

desempenho das atividades profissionais).
Incluir referéncias bibliograficas.

Seja criativo, registre os momentos com fotos, indique livros, poesias, musicas e qualquer obra de arte

gue voCé relacionou com sua experiéncia.

Disciplina de Fundamentos da Assisténcia e da Pratica Médica — ABS 1 - 2018 - 12 semestre 26



